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上武呼吸器科内科病院

管理栄養士

吉 田  わ か 奈 先生
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医医医
HOT患者さんの
食事のポイント
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渋川市渋川

天 長 地 久
物事が末永く続くこと
天は長く、地は久しく

栗 原 　 宏 さん
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趣味のカラオケで熱唱

達筆な筆で自治会のお仕事

渋川元町長寿会会長



１．空気中に酸素は何％ある

　　　　　　　　　　でしょうか？
　　　①  約２０％
　　　②  約５０％
　　　③  約９０％

２．酸素に火を近づけると

　　　　　　 どうなりますか？

　　　①  火が消える

　　　②  変わらない

　　　③  激しく燃える

答えは左下にあるよ

▼▼

　　マルちゃんクイズ
 

旅行サービス
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１の答え①
酸素は空気中に20.9%あります。
酸素の器械はこの20%を約90%に濃縮して出しています。

２の答え③
酸素に火気は厳禁です。
火災事故につながるので十分注意してください。

伊 藤 佳 子伊 藤 佳 子




